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PHONG KHAM PA KHOA KHU VU'C - TIEU CHUAN THIET KE
Polyclinic - Design standard
1. Pham vi ap dung

Tiéu chuén nay ap dung dé thiét ké moi, thiét ké cai tao va nang cap cac Phong kham da khoa khu
viee trén toan quoc.

2. Tai liéu vién dan

Céc tai liéu vién dén sau rét can thiét cho viéc ap dung tiéu chuan nay. Déi voi cac tai liéu vién dén
ghi nam cong bo thi ap dung phién ban duoc néu. Doi voi cac tai liéu vién dan khéng ghi nam cong
b thi ap dung phién ban mé&i nhét, bao gdm cac stra déi, b sung (néu co).

TCVN 4470 : 2012", Bénh vién da khoa - Tiéu chuén thiét ké.

3. Thuat ngir va dinh nghia

Trong tiéu chuén nay s dung cac thuat ngi¥, dinh nghia néu trong TCVN 4470 : 2012 va cac thuat
ng, dinh nghia sau:

3.1. Phong kham da khoa khu vwc

La noi thwe hién cac hoat d(:)ng cham séc béq vé strc khoé ban dau, cung cép cac djch vuy té: phong
bénh, kham - chira bénh, dieu trj ngoai tra, diéu tri cac bénh thong thwong va mét so bénh chuyén
khoa.

3.2. Khu Kham va diéu tri ngoai tra

La khu tiép don, kham bénh, chan doan, phan loai va x( tri ban dau cho bénh nhan thugc pham vi
phu trach, thyrc hién cong tac diéu tri ngoai trd va huwdng dan cham séc strc khoé ban dau.

3.3. Khu Piéu tri

L? noi kham chira bénh theo déc thu cuia tirng chuyén khoa, dwoc chia theo cac chuyén khoa doc lap
dé quan ly va diéu tri.

3.4. Khu tam lwu bénh nhan

La khu diéu tri cho cac bénh nhan can theo ddi, bénh nhan nang ché chuyén I&n tuyén trén.

4. Quy dinh chung

4.1. Phong kham da khoa khu virc c6 ban kinh phuc vu ttr 10 km dén 15 km.

4.2. Thiét ké, xay dung phong kham da khoa khu virc phai ddm bao an toan, bén virng, thich dung,
my quan, phu hep v&i diéu kién khi hau tw nhién va dap ng nhu cau st dung, ddm bao vé sinh moi
trwong.

4.3. Thiét ké, xay dung phong kham da khoa khu virc phai phi hop voi diéu kién kinh té - xa héi cia
dia phwong, twong (ng voi cap quan ly dong thoi xét den kha nang mé rong, dieu chinh va cai tao
nang cap trong twong lai.

4.4. Thiét k&, xay dwng Phong kham da khoa khu vc phai dam bao cho nguwoi khuyét tat tiép can st
dung, ddm bdo an toan sinh mang va strc khée theo quy dinh hién hanh [1], [2].

5. Yéu cau vé khu dat xay dwng va quy hoach téng mit bang

5.1. Yéu cau vé khu dat xay dwng

5.1.1. Vi tri khu d4t xay dwng thuan tién két néi giao thong lién x4, lién huyén, khu virc dan cw va phu
hgp v&i quy hoach chung.
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5.1.2. Khu d4t xay dung phai co diéu kién vé sinh méi treong tét, co di ngudn cép nwdc sach thuong
xuyén, ddm bao vé sinh va cac dau maoi k¥ thuat khac lién quan dén xay dwng cong trinh.

5.2. Yéu cau vé quy hoach tdng mit bing

5.2.1. Mat do xay dwng tdi da va mat do cay xanh téi thiéu phai tuan tha quy dinh vé quy hoach xay
dwng [3].

5.2.2. Quy mé ctia Phong kham da khoa khu virc va chi tiéu dién tich dét téi thiéu dwoc quy dinh trong
Bang 1.

Bang 1 - Quy md va chi tiéu dién tich dat t6i thiéu xay dwng Phong kham da khoa khu vic

Quy mé S6 giwong bénh S6 lan kham trong ngay Dién tich dat téi thiéu
givdng El ha
Lon tr 11 dén 15 ttr 120 dén 150 0,24
Nho tr 6 dén 10 tr 80 dén 120 0,20

6. Noi dung cdng trinh va giai phap thiét ké
6.1. Phong kham da khoa khu virc gom:

- Khu Kham va diéu tri ngoai trg;

- Khu diéu tri;

- Khu tam Iwu bénh nhéan;

- Khu Hanh chinh - Hau can ky thuat;

- Khu phu tro.

6.2. Cac yéu cau vé kich thwéc thong thay
6.2.1. Chiéu cao phong

6.2.1.1. Chiéu cao théng thay téi thiéu ctia cac gian phong trong phong kham da khoa khu vwe dwoc
quy dinh la 3,0 m va dwoc phép thay di tiy theo yéu cau cla tirng phong trong phong kham.

6.2.1.2. Chiéu cao thong thly cac phong tam riva, xi tiéu, kho db vat ban khéng nhé hon 2,4 m.
6.2.2. Kich thwéc hanh lang

- Chiéu rong ctia hanh lang gitra: khéng nhé hon 2,4 m;

- Chiéu réng cla hanh lang gitra (cé di chuyén giweng day, két hop chd doi): khdng nhé hon 3,0 m;
- Chiéu réng cla hanh lang bén: khéng nhé hon 1,5 m;

- Chiéu rong cla hanh lang bén (cé di chuyén giwong day, két hop chd doi): khdng nhé hon 2,4 m;
- Chiéu cao hanh lang: khéng thdp hon 2,7 m.

CHU THICH: Phai b tri tay vin hai bén hanh lang trong bénh vién dé tro' gitip cho ngudi khuyét tat va
nguwoi bénh. B cao lap dat tay vin tiv 0,75 m den 0,8 m.

6.2.3. Kich thwérc cira di

- Chiéu cao cua ctva di: khong thdp hon 2,1 m;

- Chiéu réng cta clra di mot canh: khéng nhé hon 0,9 m;

- Chiéu réng cla ctra di hai canh: khéng nhé hon 1,2 m;

- Chiéu réng cla clra di chinh vao cac phong tiéu phau, d& dé, cap ctru: khéong nhd hon 1,6 m;
- Chiéu réng cla clra di chinh cta phong chiéu chup: khéng nhé hon 1,4 m;

- Chiéu réng clra phong vé sinh: khéng nhé hon 0,8 m.

6.2.4. Kich thwéc cau thang va dwong déc

Thiét ké thang b phai ddm bao cac quy dinh vé an toan sinh mang va strc khde [2] cho ngudi st
dung va dap wrng yéu cau sau:

- Chiéu réng cia mdi vé thang: khéng nhé hon 1,5 m;

- Chiéu réng cla chiéu nghi ciu thang: khéng nhé hon 1,5 m;
- D6 débc cuia dwerng déc: khong 16n hon 1:10;

- Chiéu rong cta dwong dbc: khéong nhd hon 2,1 m;

- Chiéu réng cla chiéu nghi dwérng dbc: khong nhé hon 2,4 m;



- Tai 16i ra vao chinh phai cé dwérng déc danh cho nguwdi khuyét tat co chiéu rong: khéng nhé hon 1,2
m.

6.3. Khu Kham va diéu tri ngoai tra
6.3.1. Dién tich tdi thidu cac phong trong Khu Kham va diéu tri ngoai tri dwoc quy dinh trong Bang 2.
6.3.2. S6 chd doi cho bénh nhan va ngwdi nha dwoc tinh véi tiéu chuén tir 25 % dén 30 % téng sé

lwot kham trong ngay v&i chi tiéu dién tich 1,6 m2ché.

Bang 2 - Dién tich téi thiéu cac phong trong Khu kham va diéu tri ngoai tru

Loai phong

Dién tich i thidu

Quy mé nhé

tr 6 giworng dén 10 giwong

Quy mé Ién

tr 11 giwdng dén 15 giwdng

. Kham - diéu tri ndi khoa

18 m?/chd x 1 chd kham

18 m2/chd x 2 chd kham

. Khém - diéu tri ngoai khoa

12 m?/chd x 1 chd kham

12 m?/ch6 x 2 chd kham

. Phong thu thuét

tr 18 m?/phong

dén 24 m2/phong

. Kham - diéu tri nhi khoa

12 m?/chd x 1 chd kham

12 m?/cho x 2 chd kham

. Kham thai - san

15 m?/chd x 1 chd kham

15 m?/ché x 1 chd kham

. Kham cac bénh phu khoa

15 m2/ché x 1 chd kham

15 m?/chd x 1 chd kham

. Kham - diéu tri Rang - Ham -
at, Tai - Mi - Hong va Mat
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8 m?/ché x 3 chd kham
-1 ghé kham RHM
-1 ghé kham TMH
- 1 ghé kham Mét

8 m?/ché x 3 dén 4 ché kham
-2 ghé kham RHM
- 1 ghé kham TMH
- 1 gh& kham Mét

8. Kham chffq bénh theo phwong
phép Y hoc co truyén

18 m2/ché x 1 chd kham

18 m?/chd x 1 chd kham

9. Quan ly - diéu tri, theo d&i bénh
Xa hoi

9 m? ban lam viéc

9 m? ban lam viéc

10. Xét nghiém

15 m?# 03 ban xét nghiém

15 m? 03 ban xét nghiém

11. Chan doan hinh anh

- Phong may?

20 m*may

20 m*may

- Phong diéu khién

6 m?/phong

6 m?phdng

- Phong rtra phim

18 m?phdng

18 m?phdng

- Siéu am

9 m*may x 01 may

9 m?*may x 02 may

- Phong phu tro

9 m?phdng

12. Tham do chire nang

- N&i soi da day

24 m?/phdong x 01 phong

- Dién tim

18 m?phong x 01 phong

24 m?/phdong x 01 phong

CHU THICH:? Néu may Xquang co ban thiét ké phong chup Xquang clia nha san xuét kem theo,
kich thuéc phong toi thieu phai khdng nhé hon kich thwdce quy dinh béi nha san xuat va khong
nhd hon tiéu chuan dién tich néu trén.

6.4. Khu Piéu tri

6.4.1. Dién tich téi thiéu cac phong trong khu Piéu trj dwoc quy dinh trong Bang 3.

6.4.2. Cac phong trong khu Diéu tri phai lién hé thuan tién v&i nhau va véi khu Hanh chinh - hau can

ky thuat.

6.4.3. M&i Phong kham da khoa khu vuc phai c6 it nhat mot phong cap ctru dat chi tiéu dién tich quy

dinh trong Bang 3.

6.4.4. Phong tha thuat ké hoach héa gia dinh phéi c6 chd doi riéng.

Bang 3 - Dién tich tdi thiéu cac phong trong khu Diéu tri

Loai phong

Dién tich ti thiéu

1. Cép clru

24 m2/chd cap ctru




2. Tiéu phau 15 m?ban tiéu phau

3. Phong dé @ 15 m?ban d& dé

4. Dich vu K& hoach héa gia dinh 15 m#/ban tha thuét

CHU THICH: @ Bao gdm: 01 ban d& dé va 01 ban dén tré so sinh, 01 ban dé dung cu va lavabb.

6.5. Khu Tam lwu bénh nhan
6.5.1. Dién tich tdi thidu cac phong tam lwu bénh nhan duoc quy dinh trong Bang 4.

Bang 4 - Dién tich tdi thiéu cac phong tam lwu bénh nhan

Dién tich téi thiéu

Loai phong Quy mé nhé Quy mé Ié&n

tlr 6 giwdng dén 10 giwdng tr 11 giwdng dén 15 giwdng

1. Bénh nhan théng thuwdng @ |6 m?/giwdng x 02 dén 04 giwdng|6 m2/giwdng x 05 dén 09 giwdng

2. Bé&nh nhan truyén nhidm ) |6 m?/giwdng x 01 dén 02 givdng 6 m?/givdng x 02 givdng

3. Bénh nhan cép ctru ® 6 m?/giwdng x 01 dén 02 giwdng| 6 m¥giwdng x 02 giwdng
4. San phy © 15 m?/02 givong
CHU THICH:

@) Phong bénh nhan nam/nir riéng biét;

P) Phong bénh nhan truyén nhiém va bénh nhan cap ctru trong Phong kham da khoa khu virc quy
mo& nhé néu chi bo tri 01 giwdng Iwu thi dién tich ctia phong khéng nhd hon 18 m?;

© Bao gdm ca dién tich khu vé sinh riéng vé&i chi tiéu dién tich 3 m? dén 4 m2

6.5.2. Cac phong lwu bénh nhan nén cé vé sinh riéng.

6.5.3. Phong bénh nhan truyén nhiém phai c6 cac giai phap céach ly.
6.5.4. Phong bénh nhan cap ctu phai bb tri lién ké& véi phong cép clru.
6.6. Khu Hanh chinh - Hau can ky thuat

6.6.1. Dién tich tdi thidu cac phong trong Khu hanh chinh - Hau can k§ thuat dwoc quy dinh trong
Bang 5.

6.6.2. Sanh doi va khu vuc don tiép nén bb tri lién ké véi phong tuyén truyén va tw van.
6.6.3. Khu hanh chinh y vu phai b tri li&n k& véi sanh doi.
6.6.4. Phong rira tiét trung, sy hap dung cu phai b tri lién ké véi khu Kham va diéu tri ngoai tra.

Bang 5 - Dién tich t6i thiéu cac phong trong Khu hanh chinh - Hau can ky thuat

Loai phong Dién tich t6i thiéu
(m?/phong)
Quy md nhé Quy m6 I&n
tr 6 giworng dén 10 giwdng | tlr 11 giwdng dén 15 giwdng

1. Sanh doi, don tiép tlr 18 dén 24

2. Tuyén truyén, tw van tlr 18 dén 24

3. Giao ban tir 18 dén 24

4. Hanh chinh, y vu tlr 15 dén 18

5. Tredng phong kham 18

6. Trirc nhan vién 12 15

7. Dwoc va thiét bj 12 15

8. Rlra tiét tring, say hap dung cu 12 12

6.7. Khu Phu tro
6.7.1. Dién tich t6i thiéu cac phong trong Khu Phu tro dwoc quy dinh trong Bang 6.
Bang 6 - Dién tich téi thiéu cac phong trong Khu Phu tro



Dién tich tdi thiéu

Loai phong Quy m6 nhé Quy mé Ié&n

tlr 6 giwd'ng dén 10 giwdng | tir 11 giweng dén 15 giwdng

1. Phuc vu (bép, nu) 12 m¥phong 15 m?/phéng

2. Vé sinh, tdm, thay qun 4o nhan 20 m2/khu 32 m?/khu

vién 2 (01 xi, 02 tidu, 01 rira, 01 |(02xi, 03 tiéu, 01 riva, 02 tim)
tam) x 02 khu x 02 khu

3. Nha dé xe nhan vién Chia thanh hai khu vic riéng biét véi tiéu chuén dién tich

0,9 m?xe dap; 3,0 m?/xe may; 25 m?/6tb

4. Nha dé xe cua bénh nhan, khach
5. Thwong trwe, bdo vé 9 m?#phdng x 01 phong

CHU THICH: @ Khu vé sinh duoc thiét ké nam/ni riéng biét;

6.7.2. Nha dé xe 6 t6 khong dat gan khu Kham va diéu tri ngoai trd, khu tam lwu bénh nhan.
7. Yéu cAu thiét ké hé théng ky thuat

7.1. Khi thiét ké hé thdng ky thuat ctia Phong kham da khoa khu virc can tuan thi cac quy dinh duwoc
néu trong dieu 7 TCVN 4470 : 2012 va cac quy dinh trong tiéu chuan nay.

CHU THICH: Phong kham da khoa khu virc khong c6 yéu cau vé thiét ké hé théng khiy té va hé
thong dién nhe.

7.2. Tiéu chuan cap nwéc cho Phong kham da khoa khu virc tinh trung binh tir 20 m3ngay dém dén
30 m3/ngay dém.

7.3.Hé théng chiéu sang clia céac khu vire trong Phong kham da khoa khu virc phéi dam bao céc yéu
cau quy dinh trong Bang 7.

Bang 7 - D& roi téi thiéu trong Phong kham da khoa khu vire

Khu vuec Do roi toi thiéu
(lux)
Khu don tiép 300
Phong kham 300
Phong hdi strc 300
Phong bénh nhan 100
Phong dé 400
Hanh lang chung 150
Xquang chan doan, chup 20
Xquang chan doan, noi lam viéc 300
Phong lam viéc cla béac sy 300
Phong nhan vién 100
Budng y ta (trwc ngay) 300
Budng y ta (trwc dém) 30
Nha bép 300
Phong xét nghiém bénh hoc (tai chd) 500
Nha kho 100
Budng tdm 100
Bén rira 200
Nha vé sinh 100

7.4. Nhiét do cla cac phong sau phai ddm bao:
- Phong dé: tir 21 °C dén 25 °C;
- Phong nhi: tir 24 °C dén 26 °C.



7.5. Chét thai dwoc tap trung dé van chuyén téi noi x& ly bén ngoai Phong kham da khoa khu vuec.

Phu luc A
(tham khao)

So d6 phan khu chirc nang Phong kham da khoa khu vuc
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Hinh A.1 - So d6 phan khu chirc niang Phong kham da khoa khu vye

THU MUC TAI LIEU THAM KHAO
[1] QCXDVN 01: 2002, Quy chuén xay dung céng trinh ddm bao nguoi khuyét tat tiép can st dung.

[2] QCXDVN 05:2008/BXD, Quy chuén xay dung Viét Nam - Nha & va céng trinh céng céng - An toan
sinh mang va strc khée.

[3] QCXDVN 01:2008/BXD, Quy chuén xay dung Viét Nam - Quy hoach xay dung;

MUC LUC
1. Pham vi ap dung

2. Tai liéu vién dan

3. Thuat nglr va dinh nghia

4. Quy dinh chung

5. Yéu ciu vé khu dét xay dwng va quy hoach téng mat bang
5.1. Yéu cau vé khu dat xay dung

5.2. Yéu cau vé quy hoach tdng mét béng



6. Noi dung c6ng trinh va giai phap thiét ké
6.1. Phong kham da khoa khu virc gom:
6.2. Cac yéu ciu vé kich thwéc thong thiy
6.3. Khu Kham va diéu tri ngoai tru

6.4. Khu Diéu tri

6.5. Khu Tam Iwu bénh nhan

6.6. Khu Hanh chinh - Hau can ky thuat
6.7. Khu Phu trg

7. Yéu cau thiét ké hé théng ky thuat

Phu luc A

Thw muc tai liéu tham khao



